AR5 G

BAMSE’
ur

bamsekau.se BAMSE? - Studentférening Kau

curakau.se CURA studentférening

bamse2-KAU bamsekau
& bamsecuraht18 @ cura_studentforening

bamsecuranollninght18

Nollebibel HT-18




Bussforbindelser

Campus - Skutberget

Mijélnartorpet/Vilsviken - llanda

Universitetet - Sommarro/Jakobsberg

Ovanstaende bussar gar mellan Universitetet och Stora torget. Kolla in
karlstad.se/karlstadsbuss/ eller ladda ner deras app for att se busstabeller
och busstider live.

12) Fa hjalp av en tant eller farbror att ga 6ver gatan. 2p
13) Bada i Klardlven med valfritt kladval och doppa hela kroppen. 1p
14) Tuta pa valfri buss i Karlstad. 3p

15) Sitt ihop tva och tva i minst en timme under gemensam aktivitet, knyt ihop
skosnorena eller tejpa ihop benen. 2p

16) Vaxa minst tre personer i laget pa valfritt stélle. 2p

17) Ga luciatag pa stora torget dar tomtedrakt eller lucialinne maste béras,
bara en luciakrona raknas inte. 8p

18) Skar kebab pa valfritt grillkok. 3p
19) Raka flygbana och ha det sa under en hel

gemensam aktivitet. En flygbana ser ut som
bilden till hoger! 8p

20) Byt alla klader med manniska du inte
kdanner (inte underklader om ni absolut inte
vill). Pluspoadng f6r olika kon. 4/5p

21) Fa alla generaler att sjunga "Spriteboa” som 2
ni hittar i har i nollebibeln. Det behover inte 5 - -
sjunga samtidigt. 7p

22) Skapa en parodiscen av generalerna. Spex eller film. Spex maste visas
under gemensam aktivitet med alla lagen samlade. 10p

23) Ta en selfie i minst 2 av generalers bostader. 5p

24) Fa upp en gruppbild pa dgget-skarmen och ta en selfie med bilden i
bakgrunden. 15p

25) Bada i fontdnen pa stora toget med valfri kladsel. 2p



Poangjakt

Samla sa mycket podng som majligt under nollningen med hjélp av samarbete,
kreativitet, stor kimpagléd och framforallt fjask for att 6ka chansen att ditt lag
vinner nollningen!

For att fa godkadnt pa en utmaning skall nollekladsel baras samt film eller bild
pa hela utférande skall upp pa erat lags facebookesida! En utmaning kan bara
klaras en gang per lag. LYCKA TILL!

1) Skaffa en tatuering med BAMSE? eller Curas logga. 30p
2) Pierca eller tatuera valfri kroppsdel. 8p
3) Drick ett ratt 4gg. 1p

4) Bygg en maskot av valfritt material och storlek som symboliserar er
nollegrupp. Maskoten skall tas med vid varje nolleevent. 3p

5) Upptrad med ett lunchspex under Agget eller i Glantan mellan
12.00-13.00. S& manga som mojligt fran laget ska medverka i spexet som

bor vara langre an 1 minut och val repeterat. 8p

6) Killar klar ut sig till tjejer och tjejer klar ut sig till killar under en hel
gemensam nollningsaktivitet. 1p/person

7) Baka en valfri kaka till en forfest. 1p
8) Cyklaigenom driven pa McDonalds eller MAX och kdp nagot. 2p
9) Gor en flashmob i Glantan eller under Agget. 10p

10) Ga till en affar och kop en glass, tappa glassen, be om en ny och sta pa dig!
Filma hela férloppet! 2p

11) Gor en véalarbetad film om férsta veckan pa nollningen som ar. Filmen ska
vara ca 2 min lang. 10p

Schema
Datum: | Tid: | Aktivitet: Plats: Ovrigt:
Man Info + ldra kdnna Ka.rlstac.is Nollningsklader,
27/8 17.30 da universitet, egen dricka
& Campus g

Tis 17 30 Stadsvandring + Centrum, Nollningsklader,
28/8 ) stadsvandringsfest | verket egen dricka

Nollningsklader,
Ons _ . -
29/8 17.30 | Grillning Kroppskarssjon | egen dricka, egen

mat att grilla
Tors o , . -
30/8 17.30 | Preppsittning Claesson’s Nollningsklader
Fre . . Gubbholmen, Nollningsklader,

17.
31/8 00 | Sdpadag + utgang Koriander egen dricka
Lor 14.00 Foreningskampen Sundsta, Nollningsklader,
1/9 ) + utomhusfest gubbholmen egen dricka
Sén .
2/9 17.00 | Bio Aula Magna
Man Collegefest + Hemlig plats, Nollningsklader,
17.30 . ;

3/9 utgang Tempel egen dricka
Tis Nollningsklader,
4/9 17.30 | Flottbygge Campus egen dricka
Ons 17.00 Flottrace + Teaterparken, Nollningsklader,
5/9 ) flottracefest verket egen dricka
Tors . Nollningsklader,
6/9 17.00 | Midsommarfest Campus egen dricka
Fre . Kronoparkens Nollningsklader,
7/9 17.30 | OS-dag + djurfest centrum, verket | egen dricka

Information om tid och plats for forfest meddelas av respektive lags
grupplerare pa respektive lags fecebooksida.




ACADEMIC
WORK.

HOME OF THE YOUNG PROFESSIONALS

& Onlinepizza

Utbildningsforeningar pa Karlstad Universitetet

BAMSE?

CURA

I.D.1.O.T

Inferno

JFK Karlstad

KarlEkon
KNAS

KRAMA

Kulting
LiGISt

LINDA

LASK
Mexika
MiNK
PELIKAN

SEKE
SPEX

SVIK

TURE

Hogskoleingenjorer inom bygg, elektro, energi- och miljo
samt maskin som bar aprikos overall.

Sjukskoterskor, tandhygienister samt idrottsvetare som bar vit
overall med bla rénder pa sidorna.

Innovationsteknik- och designingenjorer som bar vita byxor
med svart rand pa knana.

Studenter som laser information & PR och bér svarta
byxor med gréna bokstaver.

Studenter som ldser rattsvetenskap samt juristprogrammet och
bér gula varselbyxor.

Ekonomistuderande som bér rosa overall.

Fysiker, matematiker, biologer, kemister samt baselever inom
naturvetenskap som bar beige/brun overall.

Studenter som ldser medie- och kommunikationsvetenskap och
bar turkos overall.

Studenter som laser kulturvetenskap och bar orange overall.

GIS-ingenjorer samt studenter som laser mat- och
kartteknikprogrammet och bar Gra overall.

Dataingenjorer, programvarutekniker samt civilingenjorer i
informationsteknologi som bar bordeuxfargad overall.

Lararstudenter som bar rod overall.
Fastighetsekonomer som bér bla overall.
Studenter som laser miljovetenskap och bar gul overall.

Studenter som ldser Personal-och arbetslivsprogrammet och
bar lila byxor.

Civilingenjorsstudenter som bar svart overall med gul text.

studenter som laser till socionom eller psykolog och bar
morkbla overall.

Politices kandidater, samhallsanalytiker samt samhallsplanerare
som bar vit overall.

Turismstudenter som bar bla overall.



Spriteboa

Melodi: Snickerboa

Till spritbolaget réanner jag och bankar pa dess port.

Jag vill ha na't som branner bra och far mig sketfull fort.
Expediten sade godda', hur gammal kan min herre va'?

Har du na't leg, ditt fula dragg? Kom hit igen nar du fatt skagg!

Nej, detta var ju inte bra, jag ska bli full ikvall. (IGEN!)

Da plotsligt en idé jag fick, dom har ju sprit pa Shell. (och Statoil!)
Manga flaskor stod dar pa rad, sa nu kan jag bli full och glad.

Den réda drycken akte ner, nu kan jag inte se natt mer!

Kontaktuppgifter

Vid fragor, funderingar eller franvaro fran nollningsaktivitet kontaktar du
nagon av dina gruppledare. Behover du eller ndgon annan sjukvard eller hjalp
pa nagot sett sd pratar du med vara nyktra faddrar i reflexvast!

Strejk pa Pripps

Melodi: | natt jag dromde

| natt jag drémde ndgot som jag aldrig dromt forut.

Jag drémde om en jattesal dar 6len stod pa rad.
Jag drack sa dar ett tjugotal och reste mig och sa;

ARMEN | VINKEL, BLICKEN | SKYN
SA VAR DET MENAT, WHISKY OCH RENAT
VART MAL ALKOHOL, FOR DEM SOM TAL! -SKAL!!

Jag drémde det var strejk pa Pripps och alla 6len var slut.

Position: Namn: Telefon:
Emma Bengtsson 0730396114
Hanna Jansson 0768479454
Generaler:
Jacob Klemetz 0706465846
Philip Hogefjord Kristiansson 0727356220




Karta over Karistad

Engagera dig i din studentférening

Meeting points Bars Karlstad Clty -
Siors torget oy Map for students
Teaterparkon Olesrys
Mo The Leprechaus

"0tparkes  Nightclubs
Gubbholmen %
Sundstagymnasiet Acio

Terepel

Shopping centers Korander
Mitt-i-city Diners
Duvan Burger King
15-Huset e

Sutwey

Stores McOonakts
ICA Weatirdery Tebat Mouse
COOP Sandets Timevys gotukon 500
ICA Hagatation Caygriten
Dan's Nirbuti Spcy Mot
COOP Herdagen ::ﬂ
Peovis Viken ang Malaysa
1CA VRan Nagoh Peserie Scale 1:7 500 and 1:10 000
s 2 P Projection. SWEREF 98 TM

Rederence system: SWEREF 99 13 30

Apctenet - Prarmacy Bari
Statsil - Filing emaion Embrla Pureria Data sorce: Kanistad Kommun and Lantmatenet
Plzzers Cartographer Morgan Backsom
Presatyran Oromemggatan Pizzaria Nya Naminge Puuu\r:'vg year: 2017
sion: 1

Presstyran Kusgspites @ Restaurang Vedugnes

Cirka en manad efter nollningen ar det arsmote och de nedanstaende
posterna tilldelas. Vi valkomnar er alla som pa nagot satt ar intreserade av att
engagera sig i sin féreningen. Hoppas vi ses dar!

Ordférande

Vice Ordférande

Sekreterare

Ekonomiansvarig

Utbildningsansvarig

Naringsliv

Sexmastare

Vice Sexmastare

PR- och IT-ansvarig

Idrottsansvarig

Representerar foreningen bade internt och utat
samt har huvudansvar for styrelsens arbete.

Delar arbetsuppgifter med ordférande och finns
tillganglig nar ordférande fatt forhinder.

For protokoll pa styrelsens moten och har hand
om foéreningens arkiv.

Har hand om féreningens ekonomi, bokféring
och deklaration.

Arbetar som en lank mellan student och larare
for att forbattra utbildningarna samt leder
utbildningsutskottet?.

Hanterar kontakten med relevanta foretag till
foreningen. Bamses naringsliv leder dven
bossutskottet?.

Planerar diverse aktiviteter och festligtheter samt
leder sexmisteriet?.

Bistar sexmastaren i sitt arbete.

Informationsansvarig och ansvarig for att fa
foreningen att synas samt skoter hemsida,
nyhetsbrev och sociala medier.

Ansvarar for att det finns ndgon form av idrottslig
aktivitet som arrangeras av féreningen.

! Kontakta ubildning@bamsekau.se respektive utbildning@curakau.se vid intresse.
2 Kontakta naringsliv@bamsekau.se vid intresse.
3 Kontakta ordforande@bamsekau.se respektive sexmasteri@curakau.se vid intresse.



STORFESTAR-CURA

Melodi: Sjérovarfabbe

Storfestar-CURA - festen e klar
Ar minsann sjusardeles bra
Kring varje bar omkring vi far
Tjohej haddelittan lej

Sjuksyrra-yrket passar oss
Dokumentera och varda forstass
Sticker hart och sprutar loss
Tjohej haddelittan lej

Men da

Vad star pa?

Storfestar-CURA blir blek och gra!
Oj da

Vad star pa?

Oj oj oj oj oj oj oj (oj oj oj 0] 0j 0j 0j)

Storfestar-CURA - réjer pa

Med lite dropp sa kan det nog ga
Blodtransfusion - det kan du fa
Tjohej haddelittan lej

Ramlar runt och stukar tar

Olet brusar och spriten den slar
Storfestar-CURA illa mar

Tjohej haddelittan lej

Kraks och svar och mar inte bra
Béattre 6lsinne kan vi nog ha
Men festa loss det kan vi bra
Tjohej haddelittan lej!

Karta over kronoparken/campus

Hyfsvisa

Vad i allsin dar,

har jag brannvin kvar?
Ar jag narsynt eller snal?
SKAL!

.:

Symbol information

e Bw!

® Buw2

® ow3

seses L2t up Joggng Track
I vsias reversity

B 75 cuiongs

%
:
B
E
&




VARDFORBUNDET

Alla

For nu glaset till din mun
Tjofadderittan lambo

Drick nu upp din fyllefyllehund
Tjofadderittan lambo

Se hur dropparna i glaset
Rinner ner i fylle-aset
Lambo HEJ! Lambo HEJ!
Tjofadderittan lambo

Du dricker som en ekonom
ekonom, ekonom

Du dricker som en ekonom
KOOONAAAM!

Nu bérjar vi fa graa har
Graa har, graa har

Nu bérjar vi fa graa har
GRAAAA HAAR

Det vaxer mossa pa var rygg,
pa var rygg, pa var rygg,

Det vaxer mossa pa var rygg,
PA VAR RYYYGG!

Lambo

Solo

Jag nu glaset druckit har
Tjofadderittan lambo

Ej en droppe finnes finnes kvar
Tjofadderittan lambo

Som bevis ska jag nu vdnda
glaset pa dess ratta dnda
Lambo HEJ! Lambo HEJ!
Tjofadderittan lambo

Alla

Ja hon/han kunde konsten att va en
riktig fyllefyllehund!




Drick, drick, drick din 6l

Melodi: Row, row, row your boat

Drick, drick, drick din 6l

Sakta glaset toms!

Glimmande, stammande, glammande, stimmande
Nykter ar en drom.

Sjung, sjung, sjung din Iat

Hela natten lang!

Skalande, vralande, pralande, skralande
Livet ar en sang.

Sov, sov, sov ditt as
Njut ditt Idnga rus!
Drémmande, tdtmmande, gdmmande, glommande
Spotta ut ditt snus.

Sittningsregler

Barnasinnet

(Vixelsdng mellan tva grupper, vixla styrka pG séngen)

Ja, vi har varat glada barnasinne kvar.
Sag, har ni erat glada barnasinne kvar?

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Né&r toastmastern talar &r man TYST! Nar toastmastern pakallar
uppmarksamhet har man tre ord pa sig att avsluta pagaende samtal. Dock
om det &r sa att man, som man praglar bendmna det, har halva inne sa ma
man utnyttja fem ord for att avsluta konversationen.

Nar man tycker att toastmastern borta upp en sang, pakallar man
hans/hennes uppmarksamhet med: TEMPO!

Nar toastmastern tar upp en sang, sjunger man; samma sang som
toastmastern!

Det &r strangeligen forbjudet att behalla det goda humoret for sig sjalv!

Intagen foda atertages ej. Nar maten ar slut pa sin egna tallrik, fortsatt pa
den till hoger.

De som kanner sig osékra ifrdaga om sangen, torde halla sig en takt fore, sa
att nar slutet i sangen nas,ingen blir efter.

De som ej ha medfodd sangrost dga anda ratt att efter basta formaga delta
i sangen.Om man vill sjunga en sang pa egen hand ma detta endast i
undantagsfall géras och i sa fall ska det undantagslost géras under bordet.

Doérrar med hoga trosklar kallas fonster, dem far man inte ga ut igenom.

Kontrollera att era bordsgrannar ej nyttjar rusdrycker sa att de far suddiga
ansikten.

10) Under bordet: Hall till vanster!



General Hanna

Hanna Jansson a.k.a.
PartyHanna, en riktig party
flamma. Hon syns och hors
ofta, dansar hellre bugg an att
softa. Men entusiasm och ett
glatt humor tar hon sigan allti
hennes vag, Hanna Jansson!

Favoritdrink: allt over 3% (helst
starkare..)

Basta fyllekak: Kebabtallrik

Gillar: ovdantade
Overraskningar och konstiga
saker

General Emma

En tuff brud i lyxforpackning
men luras inte av hennes
leende for under ytan gommer
sig en stark bjorn. Charma var
egna Nicke nyfiken sa blir hon
inte besviken, Emma
Bengtsson!

Favoritdrink: En gul fruktig
drink gar alltid hem.

Basta fyllekak:
Halloumiburgare

Gillar: Pappa-humor

General Philip

Var egna Karlsson pa taket

med en stdmma utan dess like.

Vinner han inte har han inte
varit med, ar hans motto i
livet, det ar givet. Den storsta
lambogivaren nagonsin sa nu
ar det dags for er att ge igen,
Philip Kristiansson!

Favoritdrink: Jager-redbull
Basta fyllekak: Sibyllaburgare

Gillar: att vinna och tavlingar

General Jacob

Har har vi dansgolvets konung
fran sjalvaste Uppsala. Med
sina moves, en gitarr i handen
och sin otroliga charm ar det
latt att bli fortrollad. Men ge
honom en mintu i handen och
satt igang en fartfylld I3t s3 har
du halva hans hjarta vunnet,
Jacob Klemetz!

Favoritdrink: Mojito

Basta fyllekdk: Sibyllaburgare
med mycket bacon

Gillar: Dans och sang




